
半田市ハンドボール協会、青山スポーツクラブ、小学生ハンドボールスクールからのお知らせ

やってみよう！ハンドボール

新メンバー大募集！体験練習のご案内

ハンドボールってどんなスポーツ？ どんな魅力（みりょく）があるの？

サッカーは足(フット)を使ってシュートやパスをしますがハンドボールは手(ハンド)でドッジボールよりちょっと

小さいボールをパスしたりドリブルしたりしてサッカーゴールの半分ぐらいのゴールにシュートするスポーツです。

もちろんオリンピック正式競技、ヨーロッパではサッカーと同じくらい人気のスポーツです。

ジャンプシュート、キーパーのファインセーブは迫力満点（はくりょくまんてん）です。

運動、スポーツをしてみたい子、もっと運動、スポーツをしたい子、ドッジボールの好きな子大歓迎(だいかんげい）

体験練習日 ： 毎週土曜日 ９時から１２時３０分ごろまで 低学年は 11 時ごろまで 年中受付中

場所 ： 花園小体育館 持ち物は運動のできる服装、上履き、スポーツドリンク

<ご父兄の皆様へ>

ハンドボールは「走る」「跳ぶ」「投げる」の人間の運動における重要な三要素を最大限使うスポーツです。

ゴールデンエイジ（９～１２歳）に大切なこの三要素を刺激することにより、バランスの良い体力向上ができ、

チームとしての協調性、ルールを守ることなども自然に身につけることができます。

また、愛知県は中学、高校、社会人と、全国でもっともハンドボールの盛んな地域ですので、お子様の成長と

成長を見守るご父兄の皆様の御一助になるものと確信しております。現在各地より 1 年生から 6 年生 男女 58 名

参加中です。（父兄の当番などもございません） 中学校ではスクール卒業生が部活動で大活躍しています。

入会費は青山スポーツクラブ ハンドボールスクール 年会費 12000 円となります。詳しくはＨＰをご覧ください。

検索⇒半田市ハンドボールスクール http://blog.livedoor.jp/hand1234/

動画検索⇒小学生ハンドボール (全国大会の様子など、お子様とご覧ください）

体験練習お申込み お問い合わせ ０９０－１１０８－２９５３ 事務局 杉田まで

http://blog.livedoor.jp/hand1234/

